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EL FARO
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A partir de la edicidn anterior, puedes leer nuestro perio-
dico en la Pagina Web de nuestro colegio (www.cole-
giomonterrey.ed.cr). Este se publica en el apartado
NOTICIAS y lo podrds accesar unos tres dias después
de la venta del mismo en el colegio.
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Devocional

DI

Por Laura Rodriguez (X}

“Dios les dio su nombre para el resto de la humanidad.
Por un cromosoma de mas. A otros al nacer les sefialaron
por error, por negligencia o accidente, disminuidos para
siempre.”

(Angeles de Mazapan, Marcos Vidal)

No podemos seguir ciegos ante la
realidad. ;Serdn verdaderamente im-
portantes nuestros problemas, nos es-
tara castigando tan duramente la vi-
da? '
Cada mafana al despertar abrimos
nuestros ojos y vemos la luz de un
nuevo dia, distinguimos absolutamen-
te todo. Luego, nos ponemos de pie,
nuestras piernas perfectamente bien,
también somos capaces de movernos
por nuestros propios medios, al abrir
la puerta de nuestra habitacion com-
probamos que tenemos la habilidad
de estirar nuestro brazo para empujar-
la. Estos solamente son los primeros
tres pasos de todo un dia, tan simples,
tan humildes, que poco recordamos
para darle las gracias a Dios.

”Y yo que creo que has hecho todo bello y todo bien, me
he preguntado tantas veces el por qué.”

(Angeles de Mazapan, Marcos Vidal)

Tan acostumbrados estamos a tenerlo todo, no es que
no hallamos pasado por pruebas, pero a la mayoria le ha-
yamos una solucion racional. Nos hemos acostumbrado
tanto a ver las ventajas que nos ofrece la vida. NO ES
CUALQUIER COSA... tener una cama para dormir con su
cobija y sobrecama...NO ES TAN NORMAL venir todas las
mananas a un colegio privado a recibir la educacién ade-
cuada....NO DEBERIA SER TAN NORMAL poder alimen-
tarnos, caminar, sonreir, llorar, cantar, reir, bailar, gritar,
sonar. Ojala que no nos volvamos tan egoistas que olvi-
demos a otros en necesidad pasando por normales y co-
munes bendiciones de Dios especiales para nuestra vida.

“Me he preguntado tantas veces el por que, hasta que vi
en sus ojos el fulgor, el sello de un ser superior, el brillo
plateado de tu rostro disfrazado.”

(Angeles de Mazapén, Marcos Vidal)

Algunos nos hemos hecho vagabundos, superficiales,
egoistas, negativos, quejumbrosos. Nos da pereza relati-
vamente todo, en algunos casos hasta juntar el lapicero
que se nos cae del pupitre. Y no pensamos en aquellas
personas para las cuales recoger un lapicero es todo un
reto, es una lucha, lo observan, lo calculan, se arriman,

hacen varios intentos, hasta que sus
brazos alargados por la enfermedad
tienen la suerte de atrapar no solo un
lapicero, sino un suefno la realizacion
del mayor anhelo.

“Donde otros denuncian injusticias
del azar, yo he visto tu mano y tu
bondad, porque en sus miradas
siempre hay una invitacion, una pre-
gunta tan sencilla que es medicina al
corazon, y se me acaban los lamen-
tos, se me nubla toda queja. Se me
desenreda sola mi madeja, y su ino-
cencia mima y cura mi corazon des-
fallecido.”

(Angeles de Mazapan, Marcos Vidal)

¢Cuantas de nosotras nos hemos quejado por estar “gor-
das”, por tener una espinilla y por pequefieces como
esas?

Todo tan superficial y vano. jPor qué hemos olvidado
la verdadera razén de vivir?, jpor qué no le damos impor-
tancia a las personas por lo gue son, no por cémo se ven?

Dice la definicién que las personas que carecen de al-
gun sentido o padecen de paralisis, u otra enfermedad se
les lama invélidos. ;Porqué razon invélidos?, jquién me
explica porque no tienen valor?. Entendemos como valor
a la cualidad o conjunto de cualidades de una persona o
cosa, en cuya virtud es apreciada. Si son invélidos, ino
tienen cualidades ni virtudes, que apreciar? Es triste que
no entendamos que una discapacidad fisica no implica
una imposibilidad espiritual o sentimental. Estos indivi-
duos tienen valor humano, sentimientos, emociones y co-
razdon como cualquiera de nosotros y aun mas.

No conozco su reaccion ante esta visita, pero sf le pue-
do certificar sin ninguna duda que pequefios Angeles de
Mazapan como los hace Ilamar Marcos Vidal, nos dieron
un gran mensaje del valor de la vida y de como Dios nos
ha bendecido.
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@uando vamos para secundaria, o la
cursamos o0 ya vamos a salir apa-
recen ciertas actitudes, como siempre

tener la razén, todo lo que hacemos es -

un juego, los adultos son unos anticua-
dos, somos los mejores filésofos, la
moda (hoy la marca de la ropa) es muy
importante o nuestro grupo de amigos
es lo maximo, se abre una gran brecha
entre los jovenes y los adultos.

Los adolescentes reclaman com-
prensién y los padres piden “auxilio”.
Pues bien, los adultos deben refrescar
su memoria sobre esta etapa mientras
que los jovenes deben conocer sobre
los cambios que experimentan.

El Faro ha querido ofreceries este ar-
ticulo que sabemos te ayudara a com-
prender ciertas situaciones de la ado-
lescencia {que se acentGan principal-
mente a fin de curso con el estrés de los
estudios) y te pedimos lo compartas
con tus padres y profesores pues es un
instrumento para mejorar nuestra rela-
cién de vida.

LA BUSOUEDA DETY PROPIA
HEMTIRAD

Esta es una etapa en la que el ado-
lescente quiere conocerse asi mismoy
da especial importancia a lo que pien-
sen de él.

El concepto que el joven tiene sobre
si mismo se logra a medida que va
cambiando e integrandose a las con-
cepciones que de él tienen muchas per-
sonas, grupos, instituciones, y asimila

todos los valores que constituyen el
ambiente social.

Necesita integrar todo su pasado
con las nuevas exigencias del medio y
de las relaciones interpersonales. Du-
rante este proceso se observan perio-
dos de depresion. A veces el adolescen-
te expresa lo que quisiera ser y oculta
su identidad verdadera (;te ha pasa-
do?).

La presencia de los padres se hace
mucho menos necesaria. Ahora, la se-
paracién de éstos no sélo es posible, si-
no casi imperiosa. La figura de los pa-
dres ya esta incorporada a la personali-
dad del adolescente, y éste puede co-
menzar su proceso de individualiza-
cién.

La socializacidn. jPor qué buscas an-
dar en grupo?

Esto puede responder tu interrogan-
te:

Como comportamiento defensivo
en esta etapa de la vida, el adolescente
recurre a la uniformidad (alguien igual
o parecido a él o ella) como fuente de
seguridad y estima personal. Aqui sur-
ge el espiritu de grupo. Hay un proceso
en donde se identifican con cada uno
de los compafneros que integran ese
grupo. A veces, el proceso es tan inten-
sO que parece casi imposible la separa-
cidn del grupo, e incluso, parece perte-
necer mas al clan de amigos que a la fa-
milia.

Las actitudes del grupo y del propio
adolescente representan una identidad
diferente a la del medio familiar, y se
transfiere a éste gran parte de la depen-
dencia que anteriormente se tenia res-
pecto de los padres.

El adolescente siente que ocurren
cambios en donde no puede participar
en forma activa. Entonces, el grupo vie-
ne a solucionar gran parte de esos con-
flictos.

Los compafieros desempefan un pa-
pel definitivo en el desarrollo psicolégi-

co y social de la mayoria de los adoles-
centes. En comparacién con los nifios

de menor edad, los adolescentes de-
penden mas de las relaciones estableci-
das con sus companeros, sencillamen-
te porque los vinculos con sus padres
se vuelven cada vez mas elasticos a
medida que necesitan mayor indepen-
dencia (Por eso debes escoger muy
bien con quien te unes y que ellos se-
pan actuar de forma positiva para tu fu-
turo).

No es sorprendente que la elevada
importancia que el grupo de compane-
ros adquiere durante la adolescencia,
haga mas necesario ajustarse a sus
normas, comportamientos y modas.

Los padres se pueden preguntar por
qué es tan importante para sus hijos
adolescentes lucir una marca especifica
de pantalones y no otra, por qué sélo
se acepta un estilo de musica o de pei-
nado o programa de televisién, etc.
Pueden pensar que estas aficiones apa-
sionadas, asi como los répidos cambios
que sufren, resultan arbitrarios vy trivia-
les. Sin embargo, las manias y las mo-
das de los adolescentes cumplen un
propésito importante: sirven para esta-
blecer, al menos superficialmente, una
clara démarcacion entre ellos y los
adultos.

Los grupos de compaferos se con-
vierten en camarillas donde la relaciéon
entre sus miembros proporciona segu-
ridad y compafifa. Alli se comparten
suefos y esperanzas, y se planifican y
realizan actividades compartidas. La
amistad es honesta y de intensos senti-
mientos. Hay lealtad y confianza, y los
compafneros y amigos constituyen una
fuente de apoyo en cualquier crisis
emocional.

WECERIDAD DE DESARROLLD
IMTELECTUAL

La carga de angustia que provoca la
fluctuacién de identidad, obliga al ado-
lescente a buscar un refugio interior, lo
que se traduce en un incremento del in-
terés intelectual. Aumenta la preocupa-
cion por los principios éticos, filosofi-
cos y sociales que no pocas veces lle-
van a la formulacién de un plan de vi-
da muy distinto al que se tenia.
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Surgen entonces las grandes teorias
filosdéficas, los movimientos politicos y
las ideas de salvar al mundo. También
es entonces cuando el adolescente em-
pieza a escribir versos o novelas, en
definitiva, se dedica a actividades lite-
rarias y artisticas.

La intelectualidad le permite sentirse
seguro en relacion con sus emociones,
para las cuales encuentra una explica-
cidn racional que le proporciona cierto
control a sus crisis frecuentes.

LAS CRISIS RELIGIORAS

La figura de una divinidad, de cual-
quier tipo de religién, puede represen-
tar para los adolescentes una salida
"madgica”. El interés por lo mistico es a
menudo una actitud limite ante los mul-
tiples cambios reales que ocurren a ni-
vel corporal y en el plano familiar y so-
cial, frente a los cuales el adolescente
siente una impotencia absoluta. En la
construccion definitiva de una ideolo-
gia, asi como de los valores éticos y
morales, es preciso que pase por algu-
nas idealizaciones que luego abandona
por objetos reales, proceso que le per-
mite construir su nueva y verdadera
ideologia de vida.

EVCLUCION SEXUAL

El enamoramiento apasionado es
un fenédmeno que adquiere caracteristi-
cas singulares en la adolescencia y que
presenta vinculos intensos, pero fragi-
les, de la relacién interpersonal de esta
edad.

En la adolescencia temprana apare-
ce el llamado "amor a primera vista"
que no solo puede ser no correspondi-
do, sino que incluso puede ser total-
mente ignorado por la parte amada. El
ser amado, entonces, se convierte en
una figura idealizada encarnada en es-
trella de cine, deportista famoso, etc., y
que ademads tiene la caracteristica de
ser, en cierta forma, un sustituto de los
padres.

En la adolescencia, las relaciones se-
xuales con personas del otro sexo son
mas frecuentes de lo que los adultos a
menudo pensamos, aunque general-
mente son so6lo de caracter exploratorio
y de aprendizaje, mds que de comple-
mento afectivo. Durante esta etapa se
ve claramente la evolucion sexual, que
generalmente comienza en el autoero-
tismo. Es la etapa de descubrimiento
del otro sexo a través de bailes, depor-
tes, juegos, toqueteos y también de la

curiosidad sexual expresada en el inte-
rés por revistas pornograficas, frecuen-
te en muchos adolescentes.

Pueden verse también ciertos aspec-
tos caracteristicos de conductas mascu-
linas en las chicas y femeninas en los
chicos, aunque por lo general son solo
expresiones normales de una sexuali-
dad aln no resuelta por completo.

Durante esta etapa, en el chico apa-
recen idealizaciones del padre, que ad-
quiere caracteristicas positivas y pode-
rosas, con las que el adolescente se
puede identificar. Lo mismo ocurre con
la chica y su madre, aceptando los atri-
butos fisicos femeninos e identifican-
dose con los aspectos positivos de su
progenitora.

Combinando adecuadamente la
aceptacion de los cambios fisiolégicos
y la identificacién con las figuras feme-
nina y masculina correspondientes, el
adolescente va conformando una se-
xualidad satisfactoria que asume sus
responsabilidades.

ATTITUD SOCIAL

No todo el proceso de la adolescen-
cia depende del adolescente mismo co-
mo si fuera una unidad aislada en el
mundo. La familia es la primera instan-
cia de la sociedad que influye en gran
medida en su conducta. Ademas, el
cambio psicolégico y bioldgico del ado-
lescente se da en un determinado en-
torno social. La posterior aceptacion de
la propia identidad estd forzosamente
condicionada por el individuo y el me-
dio en el que vive. Muchas veces, el
mundo de los adultos recibe a la ado-
lescencia de modo un tanto hostil, debi-
do a las situaciones conflictivas que
conlleva.

Es muy conocida la rigidez de algu-
nos padres, las formalidades excesivas
que les exigen a sus hijos adolescentes
en su forma de comportarse, las limita-

ciones que suelen imponerles, la ocul-
tacion que se hace de la aparicién de la
sexualidad, etc. El adolescente, con su
actividad, con la fuerza de su personali-
dad, trata de cambiar la sociedad. En la
medida en que el adolescente no en-
cuentre el camino adecuado para su ex-
presioén vital y la aceptacion de una po-
sibilidad de realizacién, no podra ser un
adulto satisfecho.

SEPARACION PROGRESIYA
DE LOS BADRES

Uno de los retos fundamentales a
los que se enfrenta el adolescente es la
independencia de sus padres. Ello no
significa que desaparezcan los lazos
afectivos con ellos, sino mas bien que
cambian de forma. Las imagenes inte-
riores positivas que se tengan del padre
y de la madre, elaboradas en un agra-
dable ambiente afectivo, ayudaran a
una buena separacién de ellos y facili-
tard el paso a la madurez.

CONSTANTES CAMBIOS
DE HUMORY ESTADD DB ANIMO

Los procesos de busqueda de la pro-
pia identidad en la adolescencia van
acompanados de cierta depresién, més
0 menos intensa, asi como de un senti-
miento bésico de angustia. La realidad
no siempre satisface las aspiraciones
del joven, es decir, sus necesidades ins-
tintivas basicas, y la sensacion de fraca-
so frente a esa busqueda puede ser
muy intensa y obligar a la persona a re-
fugiarse en si misma. Se produce asi un
cierto repliegue que puede dar origen a
sentimientos de soledad, frustracién y
aburrimiento.

Los cambios de humor son tipicos
en la adolescencia, y al igual que mu-
chas otras cosas que a los adultos les
puedan desagradan o preocupar du-
rante esta etapa, es preciso entenderlos
como parte del camino hacia la plena
madurez.

*(Tomado de sitio educativo Internet)

Nota: parte de la ensefanza del
Periodismo, es saber accesar sitios
educativos en Internet {como fuente de
informacion), que luego son analizados
en clase. El articulo anterior motivo
muchos de los temas incluidos en esta
edicion.

De la profesora
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ENTREVISTA

ESTUDIANTES CON MAS LIBERTAD DE EXPRESION

Por Daniel Kohkemper

*Proyecto de Foros en la bibloteca

Ante la necesidad de apro-
vechar mejor la biblioteca y
desarrollar el intelecto, el pro-
fesor Rafael Solérzano desa-
rrollé un proyecto de foros

{En qué consisten estos
foros, o cual es
su proyecto?

_ “Bueno, este es un pro-
yecto que estdbamos traba-
jando don Luis Herbozo, pro-
fesor de Sicologia y Filosofia
del colegio, y yo. Como la bi-
blioteca es un lugar donde se
guarda conocimiento, vimos
la inquietud en muchos estu-
diantes de tener un espacio
: para expresar sus ideas, en-
% tonces, vimos la posibilidad

de establecer estos foros que
yo diria que mas que foros serian encuentros mas familia-
res; una tertulia para conversar de diferentes temas. No son
conversaciones espontaneas, sino que los estudiantes esco-
jan los temas que les gustaria discutir y nosotros coordina-
mos con la direccion.Se ha pensado en invitar a especialistas
para que conversen e interactuen con los estudiantes sobre
los temas y les dariamos un texto a los que participen en es-
tas charlas.

También queremos promover la escritura y la lectura.”

.Y qué le movié a hacer esto?
{Notar que el espacio de la biblioteca podia
ser mejor utilizado?

_ “Por un lado. Pero surge de dos perspectivas. La admi-
nistracion del colegio y yo hemos estado reflexionando so-
bre el tipo de biblioteca que puede responder a los requeri-
mientos de los estudiantes, darle otra visién a la biblioteca,
y hemos estado trabajando en un proyecto que involucre es-
ta apertura con un encuentro de ideas. Yo le digo tertulia pa-
ra que sea mas familiar al conversar, pero guiados por exper-
tos en los diferentes temas para asi formar opinién; que los
estudiantes tengan elementos mas allad de los medios de co-
municacién para que sepan interpretar los fendmenos que
suceden en la sociedad, pero en si el proyecto surge de las
mismas necesidades de los estudiantes.”

(Y de qué se podria discutir: arte, literatura,...?

_ “La agenda la hacen los estudiantes”.

{Con qué horario cuentan?

_ "Conversando don Luis y yo y los estudiantes que estan
entusiasmados, la idea es que se quiere arrancar pronto y se

esta considerando un par de horas los viernes a la salida. El
numero de estudiantes con que contamos no lo sabria decir
exactamente, pero al menos existe la nocidn de arrancar el
proyecto.”

lY qué tan largo piensa llevar esto?

_ “Ya que lo estamos hablando para que salga en el perio-
dico, hasta lo ultimo v donde mas se pueda.”

{Algo mas que tenga que decir al respecto?

_ “Bueno, yo creo que tener relacion con los estudiantes,
facilita el acceso al conocimiento.”

{ Fomentar el conocimiento?

_"Que no sea como decirles “A, B, C”, repitan “A, B, C”,
sino que se descubran y se use un método para tener acce-
so al conocimiento. Es una satisfaccion muy grande.”

Comentorio del redactor

Desde los tiempos prehistéricos, el hombre ha tenido que
adaptarse a los medios o sino hubiera muerto o no se hubie-
ra desarrollado. Los pedernales, las flechas de punta acana-
lada o el fuego no fueron tan influyentes como si lo fue la
mas importante de las herramientas: el conocimiento.

Sin este, los primeros hombres prehistdricos no hubieran
superado su etapa instintiva (como los animales) a una de-
ductiva como hombres pensantes): el homo sapiens .

Todo se basa en el proceso de experimentar y sacar de-
ducciones.

Hoy en dia, podemos aprender muchas cosas: como coci-
nar, conducir, tocar un instrumento o manejar una compu-
tadora, pero nos falta un factor muy importante. ;Estamos
aprendiendo a pensar y a expresarnos?

En un mundo tan competitivo como en el que vivimos, el
gue no se adapta, es eliminado por la sociedad segun la ley
de la supremacia del més fuerte.

(Entonces cudl es la mejor manera de estudiar y sobresa-
lir en la matematica? Aprendiendo la teoria y aplicdndola en
muchos ejercicios. Y si la analogia no nos falla, la mejor ma-
nera de desarroliar el conocimiento es leyendo, informéando-
nos, meditando, dialogando, discutiendo, y tal vez mil for-
mas mas.

Asi que animate a participar en los foros de discusion en
la biblioteca los viernes después de clases.

Es gratis, y recuerda que quien tiene el conocimiento, |le-
va la ventaja.

*Nota: Para mayor informacién favor preguntar en la biblioteca.
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LOS SUENOS HABLAN

Por Natalia Solérzano

“Cuando te acuestes no tendras temor,
sino que te acostaras y tu sueno sera grato.

No tendréas temor de pavor repentino”

Proverbios 3:24-25a

JAlguna vez te has preguntado qué son los suernos?

Cada vez que te vas a dormir tu in-
consciente queda despierto y proyecta
miles de imdgenes mejor conocidas
como suenos ,visiones ,pesadillas.

Los suefos son algo que ha mante-
nido por afnos la inquietud en el hom-
bre, pero aqui les van algunas teorias
al respecto...

Sigmund Freud (psicélogo,” padre”
del Psicoandlisis) dijo que en los sue-
fos intervenian estimulos de activida-
des diarias, traumas, e infancia.

Freud decia que los suenos son
siempre el cumplimiento de un deseo.
Segun su teoria se podrian clasificar
en;

® Aquellos que representan un deseo
no reprimido. :

e Aquellos que exteriorizan un deseo
reprimido de forma disfrazada.

e Aquellos que muestran un deseo re-
primido sin disfraz.

Muchas veces no entendemos los
suefos ya que estos son extrafios o in-
completos .Esto se debe a que el in-
consciente va filtrando la informacion,
y aveces asta se aglomera por lo que
quedan algunos factores ocultos.

Otra tesis los clasifica dependiendo
de su “funcién”. Es decir:

C Suefios Fronterizos: son aquellos que
tenemos antes de perder la concien-
cia y dormirnos. Generalmente se
relacionan con actividades del dia.

o

Suefios de Reajuste: son los que se
producen por factores externos. Un
ejemplo es cuando suefas que co-
rres pero no avanzas, y cuando te
despiertas te das cuenta que estas
enredada entre las sabanas.

o

Suefios de Satisfaccién: en estos se
realizan nuestros deseos mas pro-
fundos y platénicos. Un ejemplo es
si sofRaras que estas volando, u otro
deseo interno.

C De Satisfaccion Intelectual: es cuan-
do tienes mucho trabajo y tu in-
consciente todavia sigue “trabajan-
do”. Supongamos que mafiana tie-
nes un examen de matematica y en
la noche suenas que realizas opera-
ciones.

»

Pesadillas: es cuando el inconsciente
nos quiere mostrar algo que ocupa-
mos reconocer. Generalmente se
expresa simbdlicamente.

C

Suefos Lucidos: son los suefos en
que cambiamos su continuidad a
nuestro parecer.

o

Con base en lo anterior, los colores
adquieren un significado en los sue-
nos:

Blanco: algo bonito por venir como

por ejemplo una promesa por cum-

plir.

Negro: se relaciona con el luto o

cuando alguien esta desesperado.

Gris: comienzo de una nueva etapa,
o proyecto.

Amarillo: en los suefios se relaciona
con la desilusion o el fracaso.

Azul: da paz y libertad
Verde: con viajes o ansiedad.

Marrén: tiene que ver con las bue-
nas finanzas.

Anaranjado: se liga a poner fin a al-
go que esperas.

Rojo: por ser un color fuerte o Ii-
gan con el amor.

Morado: recuperacion después de
un problema externo u interno.

Desde otro punto de vista en el An-
tiguo Testamento, los suefos fueron
continuamente usados como un me-
dio de comunicacién por parte de

Dios. Los escogidos de Dios tenian
una conexién frecuente con El por me-
dio de los suenos. La influencia misti-
ca de otras culturas cercanas a la judia
especialmente después del exilio, ayu-
daron a fortalecer su fe en los mismos.

También hay una conexién cercana
entre los suefos y el profeta. Aunque
Jeremias censura a los profetas falsos
por tratar sus propios suefios como re-
velaciones de Dios. Algunos tedlogos
creen que uno de los medios por los
que la revelacion profética llegaba al
siervo de Dios era por medio de “el
suefio profético”. Pero podemos re-
cordar que inclusive en el tiempo de
los patriarcas, Dios usd los conoci-
mientos interpretativos de José para
asegurar el futuro de su pueblo en
Egipto.

Mas adelante la importancia de los
suenos, la vemos reflejada en el libro
de Daniel. El tema de los suefos es un
constante en toda la Palabra de Dios. Y
la fascinacién que los judios sentian
por el misterio de los mismos, inclusi-
ve los llevd a temer de ellos. Y a pedir
por parte de Dios, proteccion de los
mismos y en los mismos. A buscar de
Dios amparo en la noche.

Sea una revelacién, un deseo, una
interpretacion psicoldgica, los suefios
serdn por siempre un misterio para el
hombre. Una manera de acercarse a
Dios. Un pedazo de lo divino, un mor-
disco a lo mistico. Una manera de olvi-
darnos y de encontrarnos. Una mane-
ra de descubrirnos y de enfrentarnos.
Sin importar cual sea nuestro punto de
vista: cientifico, religioso, psicoldgico,
0 escéptico, los suefios siempre nos
encantardn con su inaccesible manera
de sorprendernos.

Les deseo unas buenas noches,
y un suerio
profundo.
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Carolina Ledn
Joaquin Marquez Alkadef

Tras una investigacion e inspeccion que realizamos,
pudimos constatar que en nuestras instalaciones
ocurren actos que no van acorde a nuestros principios
y ensefianzas:

N

“Graffitis ofensivos, la puerta del bafo de hombres
estd destruida, los pupitres cada vez se encuentran
mas deteriorados, frecuentemente estdn desapare-
ciendo las pertenencias ajenas. jQuién destruyo el
cocodrilo de preescolar?, ; Quién o quienes han
infringido tantas veces la pizarra de periodismo?, ;Por
qué los vestidores y los casilleros se encuentran en
deplorable estado con frases impropias de personas
decentes?... y muchas cosas mas

£8 gud se debe tode este fendmena?

En un principio las personas que rayaban las pare-
des y realizaban actos vandalicos, pertenecian a un
extracto socio-econdmico bajo, donde la educacién no
era parte de su vida cotidiana; Sin embargo, en la actu-
alidad la degradacion de los valores civicos y morales
ha generado en la poblacién comportamientos delic-
tivos y vandalicos provenientes, en muchos casos, de
la influencia de los medios de comunicacion y por el
constante bombardeo del que son victimas por sus
amistades (influencia de grupo, ver articulo pag ).

¢ Sera el vandalismo una respuesta a la sociedad
debido a la carencia de atencion? ; Cémo puede
responder la sociedad ante esta situacion? § Es nece-
sario que el colegio tenga que administrar severos cas-
tigos como considerar las terapias y en un caso
extremo los reformatorios?. { Respuesta de la
Direccion pag 10).

Con indignacion pudimos observar la posicidn de
algunos estudiantes se ven reflejadas en los grafittis
que contienen esvasticas y mensajes pro-nazis, { y
estamos seguros que sin saber que este movimiento
representa). Por si las dudas queremos decirles que
el nazismo rinde honor al totalitarismo y plantea la
supremacia de la raza aria mediante el dominio militar.
Ademas este régimen del terror, provocd la muerte de
millones de personas, experimentdé con seres
humanos y cometié las peores atrocidades que el
mundo haya conocido, Es esto lo que quieren para
nuestro mundo. ;Cual es el objetivo de estos mensajes
entonces?.

VANDALISMO EN EL COLEGIO?

Destruir nuestras instalaciones (abrir boquetes en
las paredes, incluso del edificio nuevo y en los bafios,
orinarse en las duchas o fuera de los inodoros del
gimnasio, destruir los materiales de estudio, de juego,
robar a los compafneros, todo esto pueden consider-
arse acciones de vandalismo, que son calificadas por
los especialistas en el campo de la salud mental como
muestras psicopatoldgicas, desérdenes mentales,
desviaciones de las conductas y una falta de
adaptacion ante la sociedad; estas variaciones conduc-
tuales desadaptadas pueden tomar forma de perturba-
ciones siquiatricas, delitos, alcoholismo y drogadic-
cion que podrian alcanzar dimensiones aterradoras

Apreciar estas y otras evidencias de vandalismo
estan reflejando un trasfondo de necesidad de aten-
cion por parte de los padres y de las autoridades.

Por nuestra parte, podemos decirles que el vandal-
ismo y otros actos delictivos no son la solucién para
encontrar la ayuda, por el contrario, de forma igno-
rante los que estan cometiendo este tipo de actos
estan cayendo en una auto-degradacion.

Es importante crear conciencia en la juventud que
fomente Ia practica de los valores, y la no-destruccidn
de los bienes materiales, ya que estas practicas
vandalicas conllevan unicamente a la degradacion
humana y las perturbaciones psiquiétricas.
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Ladrones en el colegio

Por: Janisse Rivas Rodriguez

Varios estudiantes hemos sido objeto de robos en las ulti-
mas semanas y lo peor de todo es que los cometen nuestros
propios compafieros, tanto en primaria como en secundaria.

Los robos van desde los utensilios escolares, articulos del
uniforme, meriendas y hasta nuestro dinero.

Como es posible que esto esté ocurriendo en nuestro
colegio, un colegio que basa su ensefianza en los principios
cristianos.

Lo mas triste, es que uno comunica el robo y la respues-
ta en muchos casos o la pasan por alto o nos dicen que nada
se puede hacer.

Considero que el colegio estd cometiendo un error y es, el
de no reforzar en cualquier clase 0 momento que se pueda,
sobre lo que significa robar, pues ya son muchos los hurtos
que se estan cometiendo, hasta a los profesores.

No basta con cultos mensuales, no basta con eso, porque
no todos los estudiantes del colegio son cristianos. Pero de
lo que si puedo estar segura es, que sea cual sea la religion

que el estudiante practica, se le debe ensefiar que no se debe
robar.

Obviamente, no todo es culpa del colegio, sino de lo que
los padres ensefen a sus hijos, pero el colegio también debe
responder a estas situaciones.

Estoy segura, que a ningun padre le gustaria enterarse
que su hijo es un ladrdn, si un tadrén, gue no sabe respetar
las pertenencias ajenas, que no se dan cuenta, que en la
Biblia se dice dentro de los 10 mandamientos: “no hurtaras"”
{aunque sea un simple borrador).

Lo Unico que les puedo decir a todos los estudiantes como
una victima mas, es que se cuiden, gue hay ladrones entre
sus mismos amigos de generacion, que no les importa nada
con tal de obtener las pertenencias de otros, aunque sean
sSus mismos companeros.

iiiiCuidado, ladrones a la vista.. .,
y en un colegio cristiano!!!!!!

Carolina Ledn Castro. 10-3

“Tiene 7 anos mas que usted, es imposible que puedan ser novios!!.”
“El es tan horrible, como se va a rebajar...Busquese algo mejor!!l.”
“ ¢Ella?, por favor..., si es “una carita lavada”.

Frases como éstas son un claro reflejo de cémo aunque
transcurra el tempo y la épocas aun no han cambiado y
seguimos cayendo como piedras, en un inmenso lago de
mitos, apariencias y estereotipos.

Estereotipos: “Imagenes o ideas adoptadas por un
grupo”. ;Sera esta concepcidon simplificada lo que necesita
la sociedad para salir adelante? ;Nos estd ayudando este
patrén para crecer humanamente? Debemos reflexionar
sobre esta cadtica situacion, pensando al mismo tiempo
sobre la degradacién humana e integral que estos mitos y
estereotipos crean en nuestras vidas.

El mismo amor, que se tomaba como un sentimiento puro
y sincero, que no veia la clase social, edad o imagen; consti-
tuye ahora una vil excusa para obtener una mejor clase
social, apariencia, placer, trabajo e incluso de este “puro”
sentimiento depende gran parte el comercio y las festivi-
dades sociales de diversas culturas alrededor del mundo.

iQué pasdé con la frase
“El amor es ciego”?...serd
esta comun y cursi frase,
otra pagina de la coleccion
de cuentos de hadas de los
hermanos Grimm. jPor qué
si el amor es ciego, nos
filamos siempre en caracteris-
ticas como la edad, la clase
social, el titulo académico e inclu-
so la procedencia natal.

Debemos reflexionar sobre lo que es mejor para nosotros,
dejando de lado todos los estereotipos y tomando asimismo
decisiones correctas que nos hagan felices y no satisfechos.
La vida es un regalo muy grande, por eso debemos conser-
varlo y no danarla por apariencia o por seguir el tonto juego
de los mitos vy de los estereotipos.
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De la Directora

sohre Bromas
y vandalismo

Queridos estudiantes:

Agradezco la invitacion por parte de los jovenes de
El Faro para dirigirme a ustedes. Después de siete meses
de iniciada mi gestidn en esta Institucién, doy gracias a Dios
por la oportunidad que me ha brindado para acercarme a los
estudiantes del Colegio Monterrey. Hemos completado con
éxito ios espacios de comunicacion con todas las genera-
ciones de la secundaria, y hemos iniciado la programacién
de estos espacios con los estudiantes de segundo ciclo.
Gracias al apoyo de las Directoras de cada seccion, vy a la
apertura de ustedes, hemos recogido informacion impor-
tante que tomaremos en cuenta en la planificaciéon del que-
hacer institucional.

En esta oportunidad, presento ante ustedes, a modo de
reflexion, dos asuntos que a lo largo de este aflo han surgi-
do como inquietudes importantes de los estudiantes. Me
refiero al tema del vandalismo vy la agresividad que se vive
en la Institucién.

Al referirse al primer tema, muchos de ustedes han expre-
sado su enojo contra aquellos que destruyen la propiedad
ajena, ya sea de la institucién o de otros estudiantes. Ante
esta situacidn surgen las preguntas, “ja quién le corre-
sponde luchar contra el espiritu destructor que impera en las
mentes y corazones de algunos estudiantes?, jcorresponde
esta responsabilidad a la Administracion v a los docentes
unicamente? Creo importante recalcar que la responsabili-
dad descansa en todos los miembros de la Comunidad
Monterrey. Les insto, por lo tanto, a mantenerse alerta para
denunciar los actos de vandalismo en nuestro Colegio. Esta
Institucién pertenece a todos y a cada uno de ustedes, por lo
tanto, el respeto hacia la propiedad ajena es un valor que
aplica a todos, no a unos pocos. Solamente a través de la
toma de conciencia en este sentido y la correccién a aquel-
los que son responsables de dichos actos, se podra alcanzar
un cambio de actitud definitivo.

Cuando pensamos en agresividad, pensamos en golpes,
insultos y actos de violencia. Sin embargo, hemos visto, con
pesar, que impera entre algunos jovenes del Colegio
Monterrey una actitud, que aunque algunos llaman bromas,
conllevan actos de violencia e irrespeto a la integridad y
seguridad de sus companferos. Es necesario realizar un alto
en el camino para evaluar como se estan relacionando los

miembros de las distintas generaciones. No se justifica
que en nuestra Institucién se den hechos que lastimen emo-
cional y/o fisicamente a sus miembros, aunque insistan
algunos en justificarse diciendo que son sélo bromas. De
nuevo, jovenes, les insto a revisar los valores que funda-
mentan las relaciones interpersonales y a desechar todo
aquello que fomente irrespeto hacia sus companeros.

Tengan presente, que en toda decision que ustedes
tomen debe mediar un sincero deseo de colaborar en el for-
talecimiento de las relaciones con otros miembros de la
comunidad y no la presién de grupo de la que son objeto
muchas veces, presion que resulta, inevitablemente, en con-
secuencias negativas. Jovenes, ustedes tienen el derecho de
disfrutar la libertad de decidir conforme a nobles valores
cristianos, no con base en lo que dicten sus iguales. No en
vano, sus padres han confiado su educacion al Colegio
Monterrey, una institucion al servicio del Sefor que lucha, y
seguira luchando, por instruir a sus estudiantes en los prin-
cipios de amor, sabiduria y fe que constituyen los pilares de
la vida cristiana.

Ruego a Dios, mis queridos jovenes, que Su sabiduria
alcance a cada uno de ustedes durante el tiempo que per-
manezcan en esta querida Institucién, y les acompafie a
largo de sus vidas.

Atentamente,

M.Sc. Sofia Amador Brenes
Directora General

Reflexidn:

“Que el mensaje de Cristo esté siempre presente en sus
corazones. Instriyanse y animense unos a otros con toda
sabiduria (...). Y todo lo que hagan y digan, hdganlo en el
nombre del Serior Jesus, dando gracias a Dios el Padre por
medio de é1.”

Colosenses: 3.16
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RESPUESTA

Miguel Vargas
Director de El Faro

Por su carta enviada en la edicidon anterior de El Faro, no me queda mas que brindar-
le las gracias. Su interés y preocupacién en mi gestion como presidente de nuestra ins-
titucién me halaga y compromete.

Tengo que decirle que me satisface de manera especial que la carne asada haya des-
pertado en usted ese fervor democratico del cual muy acertadamente habla. En nombre
de esa Democracia procedo a expresarle lo siguiente:

El triunfo obtenido en el mes de junio por supuesto que alegré en gran manera a to-
dos los que conformamos la generacién 2002, no sélo por los 36 votos de diferencia que
obtuvimos, sino, porque me permite trabajar con personas de tanto valor como usted.

Evidentemente los electores consideraron mas viable y real nuestro plan de gobierno,
ya que asi lo demuestran los resultados, no obstante, sé el esfuerzo, tiempo y sacrificio
que gastaron usted, Priscilla y Esteban en la elaboracién de su plan; el cual no fue reci-
bido con igual euforia por la comunidad estudiantil, pero no se preocupe, estoy comple-
tamente seguro que si lo vuelvo a analizar con detenimiento encontraré al menos un ob-
jetivo que de verdad valga la pena y sea realizable.

Quiero que sepa que cuando tenga algo importante que comunicar esta en todo su de-
recho de "tapizar" como usted desee la pizarra informativa, y nosotros los estudiantes
aceptaremos con toda la madurez del caso y sin resentimientos.

Por ultimo, aprovecho la oportunidad para informarle a todo el estudiantado que en
este mes se estaran efectuando las charlas formativas para lll y IV ciclo, ademas, ya se
coordind con APAMA el inicio del programa de reciclaje, para el cual pido la colabora-
cion de todos.

Plutarco expresa de una manera magistral una verdad que estoy seguro va a ser de
mucho provecho para la vida de todos, dice:

"Habla palabras dulces en caso de que algun dia tengas que digerirlas".

Sin mas por el momento,

Mario lllarramendi H.
Presidente Gobierno Estudiantil
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Las dos Gltimas semanas han sido especialmente
motivadoras para mi, esto basicamante por dos
CASCS MUY concretos.

El primero, sucedié una mafnana cuando en la bibliote-
ca encontré a una jovencita que hace escasos cuatro
anos, si mi memoria no falla, fue alumna de este cole-
gio, y que ahora pasa a formar parte del plantel docente.
Quisiera expresar lo que senti al verla, pero no tengo la
capacidad para eso, lo dejo a la imaginacién de quien
tenga la paciencia de leer este escrito, baste saber que
agradeci mucho a Dios por permitirme vivir esa experien-
cia.

Lo otro que también vale la pena mencionar ocurrio el
miércoles 11 de setiembre: salié a la venta el periddico
escolar El Faro. He notado el impacto que con sus seis ar-
ticulos ha causado el periddico entre la poblacion del co-
legio, y no voy a ocultar el agrado que esto me provoca,
puesto que los alumnos se han convertido en generado-
res de opinion, ademds de que estan demostrando gran
conocimiento e interés por los sucesos que se dan en el
mundo.

Permitaseme aquf un paréntesis para reclamar por la
no aparicion de la seccién de la lora Minerva (me parece
gue asi se llama); para nosotros los profesores, es la in-
formacion mas confiable con que contamos para conocer
como se estd moviendo “la vida social” entre los alum-
nos. Con esos datos ya sabemos, por ejemplo, lo poco
sabio que es permitir que algunas alumnas y alumnos se
sienten muy cerca, sobre todo en los examenes. Seguro
que les “malogramos la fiesta”, porque si responden to-
das las preguntas “de manera similar” y aprueban la ma-
teria, van a afirmar que “los dioses estan bendiciendo sus
sentimientos compartidos”; y si salen desaprobados,
“no hay nada mas romantico que pasar juntos los mo-
mentos amargos”... jverdad?... Por lo dicho, exijo (con
todo respeto) que vuelva la lora Minerva.

Luego de este exceso que estoy seguro ustedes perdo-
nardn, paso al propdsito de este pequefo escrito, y es el
de reflexionar en torno a ciertos temas de mucha actua-
lidad, y sobre todo, a volver a pensar en mi fe... me obli-
ga aesto el magnifico articulo: El teatro del bien y el mal.

Seria injusto pasar por alto la calidad del contenido de
dicho articulo. Por él, he sido obligado a pensar en la
situacion angustiante que vive el mundo a causa del te-
rrorismo internacional, y he recordado aquella verdad bi-
blica que afirma que: “ No nos engafiemos, Dios no pue-

de ser burtado, TODO lo que el hombre sembrare, eso
también cosechara” (Ga. 6:7). Todo ser humano, todo
pueblo y nacidon que cometa errores e injusticias, de se-
guro cosechard lo que ha sembrado, no importan las ex-
plicaciones o los nombres rimbombantes que pongan a
sus acciones... DIOS NO PUEDE SER BURLADOQO! Gra-
cias a Dios que me recuerda esto nuevamente... y dicho
articulo fue el medio que utilizo!

También fui obligado a recordar mi patria, Perd; mi co-
razon resintio algunas expresiones que considero discuti-
bles. Sendero Luminoso no determind el “fenédmeno Fu-
jimori”, yo podria defender la tesis de que fue la casta
politica inmoral la que lo hizo. De igual forma me resisto
aceptar que se afirme que mi pais “haya sido vendido a
precio de banana”. Ante eso mi corazén reafirma sin pa-
triotismo que mi Perd no tiene precio y es mucho mas
grande que sus problemas.

Acepto que lo expresado en el parrafo anterior puede
ser materia de discusién, hay elementos para eso, y me
honra mucho que sean los mismos alumnos los que abor-
den estos temas, pero en lo que si debo ser enfético es
en la claridad que debo tener, en mi mismo, con respecto
a lo siguiente que leo en el articulo aludido: “;Acaso Je-
hové, Ald y Dios no son tres nombres de una misma divi-
nidad?”... jAfirmo que NO!... Dos argumentos voy a es-
grimir para corroborar mi afirmacién, estos tienen que
ver con la esencia y metodologia tanto del Cristianismo
como del Islamismo. :

La primera diferencia fundamental esté en que Jeho-
va es el Dios creador de los cielos v la tierra, que se acer-
¢6 a su criatura, el ser humano, por medio de Su Hijo uni-
génito, Jesucristo, quien es de la misma naturaleza que el
Padre. El puente que hace posible el acercamiento entre
lo humano sometido a lo malo, a causa de su propia na-
turaleza, es la obra redentora de Dios, es investido de
una dignidad especial: “es hecho hijo”. Sucede en él un
“nuevo nacimiento”, producto de “una nueva naturale-
za”, la que acompanada por el Espiritu Santo, es decir
Dios mismo, lo dota para buscar la voluntad de Dios y
luego obedecerla.

En lo que se refiere a Al4, existe en sus seguidores la
demanda a la obediencia de la voluntad divina, que se en-
cuentra en el Coran, pero, estd motivada por una fuerte
conviccién interna, propia del ser humano, muy loable,
pero con serias limitantes caracteristicas de la naturaleza
humana caida. La “parte visible” de esta creencia reli-
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giosa la dio el poeta Mahoma, quien luchd por sus ideas;
guid con éxito un pueblo, fue un magnifico lider militar y
politico; ensefd una doctrina como el mas insigne de los
maestros; pero no es de la misma naturaleza de Ala; ni
dio su vida en rescate por pecados de los demas, no es-
taba en condicién de hacerlo.

Esta diferencia es contundente, Jehova y Ala no pue-
den ser los mismo. Jesucristo y Mahoma estan tan aleja-
dos como lo esta el sur del norte. Mientras se especula
que los huesos de Mahoma pueden estar o no enterrados
en algun lugar, y se tejen leyendas en torno a él, yo afir-
mo por fe, que Jesucristo fue crucificado, su cuerpo fue
sepultado en una tumba, pero resucité al tercer dia, as-
cendio a los cielos con cuerpo glorificado, y hoy esta sen-
tado a la diestra del Padre gobernando toda la creaciény
manteniendo control sobre todo, aunque a simple vista a
veces no lo parezca. Mahoma no va a volver, Jesucristo
si, y ya no para nacer en un pesebre, sino como juez y so-
berano victorioso a reclamar y tomar posesion de lo que
siempre fue suyo... jLa diferencia es infinital Me gusta-
ria que todos pongan su fe en Jesucristo, es mi obliga-
cién proclamarlo, pero esa no es mi intencién ahora, so-
lo pretendo demostrar que Jehova y Ala no pueden ser el
mismo.

La segunda gran diferencia la estamos viviendo de una
manera muy critica. Nos encontramos en medio de una
voragine de violencia e irrespeto por la vida, y desafortu-
nadamente la incitacién a ese despropdsito que pone al
borde del abismo a toda la humanidad, viene de sectores
claramente definidos e identificados.

La historia registra el uso de términos como: “guerra
santa” e “infieles” en muchas ocasiones; se podria ana-
lizar esto y encontrar los errores y excesos cometidos en
todos los sectores, pero nunca como hoy quedan en evi-
dencia los propésitos de las diversas doctrinas religiosas.
Los paises occidentales y sus aliados momentaneos no se
atreven a usar el cristianismo como excusa para sus ac-
ciones bélicas, lo hacen en nombre de “la seguridad
mundial”. No ocurre lo mismo en el sector musulman,
que si utiliza como bandera motivadora de sus acciones
bélicas, tradicionales y no tradicionales, su fe religiosa.
Eso es indiscutible.

Mi Dios, ni siquiera me permite albergar malos pensa-
mientos y malos deseos en contra de mi enemigo. Me
“obliga” a desear lo mejor para aquel que me hace dafio.
El Dios de los cristianos no abre peligrosamente la puer-
ta para la venganza. Otros dioses estan propugnando
que vea como “infiel” a todo aquel que no piensa como
yo o que no hace lo que yo quiero.

Virtud del articulo que motiva esta reflexion, es hacer-
me pensar en mi propio comportamiento, ponerme ante
la peligrosa situacion de decirme cristiano, pero talvez
con mi conducta estoy agrandando a otros dioses. Vamos
a la realidad... iNo es cierto que hay alumnos que ven a
sus profesores como “infieles” y tratan de hacerles la vi-
da imposible? ... y esto porque la materia no les gusta, o
no les agrada la manera de ensefar de sus profesores, o
simplemente porque no les cae bhien... ;No es cierto que
en muchas escuelas, colegios, universidades, etc., mu-
chos profesores y maestros utilizan los examenes vy califi-
caciones para castigar a los alumnos “infieles”, a aque-
llos que les hacen “la vida imposible?... En todo lugary a
todo nivel se estdan dando estas acciones... NO, mi Dios,
el Dios de los cristianos no propicia esto... su bandera es
“La Locura de la Cruz de Cristo”... “La Locura del Amor”,
como solucién para estos turbulentos tiempos... {No son
lo mismo Jehova que Alal... (SOLO UNO ES DIOS, JEHO-
VA ES SU NOMBRE!

Necesito constantemente reflexionar en torno a mi fe,
gracias al periddico El Faro y a sus escritores hoy puedo
hacerlo nuevamente. Me siento muy orgulloso de los
alumnos y profesores inmersos en este esfuerzo de co-
municacion y reflexion. Asi como vi a una alumna con-
vertida en docente en pleno ejercicio, veo escritores
perspicaces, audaces, valientes (porque para poner en
blanco y negro las ideas propias hay que ser valiente).
Sigan creando controversia, despierten con sus articulos
y escritos la conciencia de nuestra juventud.

Luis Octavio Herbozo Portilla
Profesor de Filosofia
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;CONOCES SORRE

Tourniquet se formé en Los Angeles en 1990. Seis albumes
completos, dos EP'S, cinco videos y un album "lo Mejor de" mas
tarde, los miembros de Tourniquet permanecen comprometidos
en comunicar el mensaje del Evangelio mediante la musica. Tour-
niquet ha sido el receptor de galardones y premios numerosos,
incluyendo Banda Favorita de la revista HM, dos # | Sencillo [ca-
tegoria] Rock de la revista CCM , muchos # | Sencillo [catego-
ria] Metal, y seis nominaciones de Premio Dove. Conocidos por
su intenso espectaculo en vivo, se ha sabido que sus adeptos han
manejado (o volado) distancias largas simplemente para ver to-
car a la banda. Al aumentar la popularidad de la banda, también
lo hace la oportunidad de tocar espectaculos internacionales en
Europa y Sudamérica, asi como también desempefarse en
EE.UU. El éxito de sus espectdculos "acustico desenchufado” ha
hecho avanzar mas su fuerte reputacion de integridad y versati-
lidad musical.

Liricamente - las influencias miden una gama amplia - todo
desde narrativas del Antiguo Testatmento a alegorias médicas a
horror descriptivo tipo Edgar Allan Poe. Tourniquet ha aborda-
do también algunos importantes, Unicos y frecuentemente con-
troversiales asuntos sociales también. Ark of Suffering [Arca de
Sufrimiento], de su primerisimo lanzamiento, creé mucha aten-
cién al considerar la perspectiva biblica contra el abuso animal.
Ruminating Virulence [Virulencia Rumiante] ofrece esperanza al
severamente incapacitado. Twilight [Crepusculo] considera el
descuido hacia los ancianos. M4s importante, todos los asuntos
sociales se equilibran con la perspectiva biblica.

Musienlmonte

La musica de Tourniquet se ha clasificado en muchas maneras
diferentes: desde hardcore al rock duro, desde el metal técnico
a speed metal, de alternativo a groove. Como la musica de Tour-
niquet mezcla elementos de todos estos estilos, dos cosas se
destacan: la melodia y |a originalidad. De hecho la incorporacion
melédica de musica cldsica en muchos solos de guitarra ha lle-
gado a ser una marca registrada del "Sonido Tourniquet” .

Finalmente, como personas, su facilidad de trato y el respeto
por sus admiradores se presta para crear un terreno comun cé-
modo para discutir todo desde Bach a Babilonia.

Estos son los pasos a seguir para bajar el programa:
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GANADORES DELOS VMLA 2002

Por maria Annette Ndfiez y Patricia Lorfa (X)

4- MEJOR ARTISTA NUEVO
Sin Bandera

Otros nominados:

Cabas
Celso Pifa
Kinky
Volovan

5- MEJOR ARTISTA
INTERNACIONAL

Avril Lavigne

Otros nominados:

Nelly Furtado
Gorillaz
Linkin Park
System of a Down

7- MEJOR ARTISTA POP
INTERNACIONAL

Pink

Otros nominados:

Nelly Furtado
Avril Lavigne
Kylie Minogue
Britney Spears

9- MEJOR ARTISTA ROCK
La Ley

Otros nominados:

Aterciopelados
Babasonicos
Catupecue Machu
Juanes

10- MEJOR ARTISTA
FEMENINO
Shakira

Otros nominados:

Erica Garcia
Ely Guerra
Paulina Rubio
Thalia

12- MEJOR GRUPO O DUO
La Ley

Otros nominados:

Babasdnicos
Catupecu Machu
Kinky
La Oreja de Van Gogh
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Anteriormente han existido varios programas para bajar musica, como por ejemplo Audio Galaxy y
Napster, pero estos dejaron de existir. Por eso te recomendamos que uses el nuevo programa Kazaa.
Solo tienes que meterte en la pagina www.kazaa.com.

s : wﬁ%&ﬁ A %ﬁzs R
Mﬁé L }%?, S ;?;f%

Métete a la pagina web www.kazaa.com
En la parte superior de la pantalla te aparecerd un cuadro que dice: Kazaa Guide. Haz click.

Seguidamente te aparecera una lista de instrucciones que debes de seguir para instalar Kazaa. Luego haz
click donde dice Dowload Kazaa v2.

Y de ahi la computadora de dira los pasos que deberas seguir.

Antes de que leas la lista de los ganadores, queremos aclararte que al nombrar a ciertos grupos o can-
tantes, no necesariamente te recomendamos que simpatices con su musica o estilo, simplemente es un son-
deo de las principales emisoras de musica joven.

Avril Laringe/ Complicated
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Box Car Racer/ There Is Paulina Rubio/ Todo Mi Amor
Britney Spears/ Boys Co-Ed Pink/ Just Like a Pill
Christina Aguilera/ Dirty Red Hot Chilli Peppers/ The Zephyr Song
Coldplay/ In my place Santana featuring Michelle Branch/ The

Game of Love
Shakira/ Objection
T.A.T.U/ All the things she said
System of a Down/ Aerials
The Calling/ Wherever You Will Go
The Vines/ Get Free
U2/ Electrical Storm

Cleaning Out My Closet
Foo Fighters/ All My Life
Juanes/ Es Por Ti

Las Ketchup/ Asereje

Madonna/ Die Another Day
Mané/ Eres Mi Religion
Natalia Lafourcade/ En el 2000
Nick Carter/ Help Me
No Doubt/ Underneath It All
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Vanessa Carlton

Por: Melania Gonzdlez X-1

Vanessa Carlton es una gran-
diosa y talentosa adolescente
que ha cautivado el oido y cora-
zon de muchisimas personas al-
rededor de todo América. Con
un nuevo estilo gque se ha carac-
terizado por conformarse de ar-
tistas individuales, compositoras
de su propia musica y en este
caso intérpretes también de la
misma. Muchas personas la
comparan también con una can-
tante de este mismo estilo, lla-
mada Michelle Branch, ambas tienen un talento enorme y se
han llevado el aplauso y carifio de muchos.

Esta gran estrella na-
ci6 el dia 16 de agosto de
1980, en Mitford, PA. Ella
demostrd su talento por
primera ves cuando tenia
solamente 2 afos, cuan-
do descifrd, por si sola,
como tocar “lt's A small
World” con tan solo es-
cuchar la cancién. Su pri-
mera maestra de musica
fue su madre, exponién-
dola a una gran variedad
de compositores clasicos,
desde Eric Satie, Mozart,
hasta Debussy.

A los 8 afnos escribid su primera pieza musical y continud
escribiendo canciones para piano. A los 9 afos, Carlton de-
mostré otro de sus grandes talentos y se volvid obsesiva con
el ballet. Ella estudié con algunos de los grandes bailarines
de este género, incluyendo Gelsey Kitkland y Madame Na-
nette Charisse. Después de esto, a los 14 afios, se mudd a la
Ciudad de Nueva York para estudiar en la escuela “American
Ballet” en esta ciudad.

Creyendo en sus talentos y en su habilidad, fijé su vista en
una carrera de bailarina profesional; a los 17 se frustré con el
baile y empez6 a escribir canciones, pero esta ves con letra.
A ella siempre le fasciné cantar, y una ves que puso su vos y
su piano juntos, surgié algo asombroso. Después de gra-
duarse de la escuela de baile,
empezO a trabajar como ca-
marera y a cantar en el centro
de la ciudad. Después de un
ano, firmd con Interscope, Ge-
fen, A&M Records. Su exitoso
album debut fue “Be Not No-
body” lanzado en marzo del
2002.

Ordinéry Day

Just a day,
Just an ordinary day.
Just tryin to get by.
Just a boy,
Just an ordinary boy.
But he was {ooking towards the sky.

And as he asked if i would come along
| started to realize-
That everyday you find
Just what he's looking for,
Like a shooting star he shines.

He said take my hand,
Live while you can
Don't you see your dreams are right in the palm of your hand
And as he spoke, he spoke ordinary words,
Although they did not feel
For | felt what | had not felt before
You'd swear those words could heal.

And | as looked up into those eyes
His vision borrows mine.

And to know he's no stranger For,
| feel I've held him for all of time.

And he said take my hand,
Live while you can
And if we walk now we will divide and conquer this land.

Don't you see your
dreams are right in the palm of your hand
Right in the palm of your hand
Please come with me, See what | see. Touch the stars for
time will not flee, Time will not flee. Can you be.

Just a dream, just an ordinary dream.

As | wake in bed. And the boy, that boy,
that ordinary boy. Or was it all in my head?
Did he asked if | would
come along. It all seemed so real.

But as i looked to the door, | saw that
boy standing there with a deal.

And he said he my take my hand,
Live while you can,
Don't you see your dreams are right in the palm of your hand
Right in the palm of your hand
Right in the palm of your hand
Just a day, just an ordinary day
Jus tryin to get by.

Just a boy,
Just an ordinary boy.
But he was looking to the sky.
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POR CATALINA MORA y
BETTELYN MEDINA

n nuestros dias, la salud es algo muy importante para
nosotros. La mayoria de veces las mujeres son las que se
preocupan mas por mantenerse delgadas y con buena salud.
Pero ahora, esto se ha convertido en un problema, porque el
verse delgadas (os) es asunto de obsesién llevando en
muchos casos a afectar la salud de mujeres y hombres.

Practicamente todo el mundo tiene algun motivo de queja
relacionado con su cuerpo, alglin rasgo o alguna parte que le
resulta desagradable y trata de disimular. Esto no es nada
patolégico. Al contrario, una de las mejores cosas que
podemos hacer para mejorar nuestro aspecto es conocer
nuestros defectillos y tratar de que no se noten demasiado,
a la vez que conocemos nuestros puntos fuertes y sabemos
resaltarlos. En este sentido los chicos y las chicas difieren
bastante: mientras que ellos suelen evaluar sus cuerpos de
forma realista, las chicas nos vemos habitualmente como
mas gordas y menos atractivas de lo que nos ven los demas.
Nuestra queja mas frecuente es acerca de la grasa. Esta se
acumula en mayor proporcién en nuestros cuerpos desde la
pubertad como parte de nuestro proceso de desarrollo natu-
ral y llega a cambiar ciertas areas de nuestro cuerpo.

Sin embargo, esta distorsion de la imagen se incrementa
mas en las chicas que en los chicos, lo cual se debe, en gran
medida, a razones sociales y educativas.

AMOREXIA NERVIOSA

"La Anorexia Nerviosa es un trastorno caracterizado por la
presencia de una pérdida intencionada de peso inducida o
mantenida por el mismo enfermo. El trastorno aparece con
mayor frecuencia en muchachas adolescentes y mujeres
jovenes, aunque en raras ocasiones también pueden verse
afectados varones.

En este trastorno existe una sicopatologia especifica car-
acterizada por la persistencia, con caracter de idea obsesiva,
de miedo intenso a engordar, de modo que el enfermo se
impone a si mismo el permanecer por debajo de un limite de
peso corporal. ‘

Generalmente existe desnutricién de grado variable, con
cambios endocrinos y metabdlicos secundarios que pueden
llegar a ser graves. Los sintomas incluyen dietas restrictivas,
ejercicio excesivo, vémitos autoprovocados, abuso de lax-
antes, consumo de reductores de apetito y diuréticos”.

BLILIMIS MERYIRES

"Es un sindrome caracterizado por episodios repetidos de
atracones de comida y una excesiva preocupacion por el
control del peso, que conduce a comer demasiado y a con-
tinuacion vomitar o tomar purgantes. Este trastorno com-
parte muchos rasgos caracteristicos psicolégicos con la
anorexia nerviosa, incluyendo una excesiva preocupacion
por la silueta y el peso corporal.

Los vémitos repetidos provocan trastornos electroliticos y
complicaciones fisicas. A menudo pero no siempre, existen
antecedentes de Anorexia Nerviosa unos meses o unos anos
antes”.

Consecuencias

Corazdon

-Disminuye el tamaho del corazér
-Prolapso de la valvula mitral.
-Derrame pericardico.
-Bradicardia e hipertensién.
-Arritmias.

Problemas gastrointestinales

-Flatulencia.
-EstreAimiento.

-Dificultad en el vaciamiento gastrico.
-Reduccidn del tamano del estémago.

Densidad 6sea

-Disminucidon de la masa 6sea como consecuencia de la
pérdida de la menstruacion. :

-Tasas bajas de minerales en los huesos y mayores nive-
les de hormonas tiroideas.

Cerebro

-Darfios neurolégicos.

-Calambres, hormigueos.

-Niveles bajos de leptina (regulador del apetito).
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ENTRETENIMIENTO

§

RE S UELVE

1- Juan, Ricardo y Alex, cenan durante tres dias una hamburguesa cada uno.
Para ello disponen de una plancha en la que caben sélo 2 hamburguesas.
Cada lado de la hamburguesa tarda 3 minutos en hacerse. El primer y el
segundo dia cocinan Juan y Ricardo y ambos invierten 12 minutos en hacer
las tres hamburguesas. Ponen dos hamburguesas en la plancha y las hacen
por los dos lados, total 6 minutos. Luego ponen la tercera hamburguesa y
la hacen por los dos lados, con lo que tardan 6 minutos mas. Total 12
minutos. Al tercer dia cocina Alex y sélo tarda 9 minutos en hacer las 3

hamburguesas. ;Cémo puede lograrlo?

2- Dos hombres juegan un partido de tenis al mejor de cinco sets. Cuando

terminan el partido ambos han ganado tres sets. ;Como puede ser esto?

3- Un hombre deja un helechoen un estanque el 1 de Junio. Esta planta se
reproduce de tal forma que cada dia hay el doble que el dia anterior. Si
el estanque queda totalmente cubierto de helechos el 30 de Junio, jqué

dia estaria cubierta justamente la mitad del estanque?
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jHola muchachos! Los examenes de estos dias y los ultimos
trabajos del ano los han tenido muy ocupados, jverdad?,
tanto asi que ni han tenido mucho tiempo para mirar a la

MINERVA

...la que nada se reserva

chiquilla o el chiquillo que les gusta. Antes que todo tengo

varias cosas que decirles:

1) Ahora que ando con mi camarita al hombro, es posible
que estos “minervazos” los diga con fotografia, cuidadi-
to, mmm... pero no sera todo el tiempo {porque los rollos
cuestan muy caros, o llueve mucho).

2) Quiero decirles tamhién, que en las ultimas semanas
he visto algunos muchachos hacer bromas muy, pero
muy pesadas a sus companeros. Es bonito divertirse “sa-
namente” pero sin caer en el irrespeto o la burla de los
deméds. Eso no es bueno ni de buen cristiano. He visto
varios incidentes como por ejemplo: con mecates atrave-
sados, he visto como aflojan las rejillas de los desaglies
para quien pase por ahi meta el pie y se caiga, obstacu-
lizan el paso a los compafieros que van a clase al sonar el
timbre para que ileguen tarde, rompen las pizarras y mu-
cho més. ;Qué pasa? Eso no es diversion, ni es para reir-
se mucho menos forma parte de los principios y valores
de esta Institucién, me da tristeza saber de estas cosas.
Por favor muchachos, eso no es gracioso, da verglenza.
Solo les pido que si alguna vez observas a un compane-
ros actuando equivocadamente, no te le unas

sino que ayudanos y diles lo que es co-
rrecto, solo asi podriamos combatir este
tipo de actitudes. ;Me ayudan? O.K.

Ah..se me olvidaba, los profes recor-
daron los viejos tiempos de adolescen-
cia y volvieron a sentir algunos de sus
buenos momentos que pasaron en su ju-
ventud: las pulperias {y los confites de en- e
tonces), las series de televisién, musica, \*gf i
modas, fotografias y otras cosas. No fue- > Awfgﬁiﬁ\*w
ron ridiculos, como escuché
decir a algunos estudiantes, sim-
plemente los liberé un poco del
estrés, divirtiéndose sanamen-
te,(a propdsito del punto 2} vy
ademas los acercé mas a uste-
des { al sentirse jovenes otra
vez). Bueno Dios les dio al
hombre y a la mujer el don de
recordar y sentir, qué fuera del
mundo sin la alegria. Y aun-
que no todo fue bueno en los

afios 60, 70 y 80 {como en to-
da época: {modas extrava-
gantes, guerras, costum-
bres, lenguajes etc. etc.) se
debe dar gracias al Sefor

por los momentos
bonitos que se han
vivido y agradecerie
a Dios también, por-
que por los recuer-
dos extraemos en-
sefianzas y reflexio-
nes que ayudan al
ser humano a cre-
cer en espiritu.

Cuando ustedes
estén como ellos
(viejillos) tam-
bién podran re-
cordar y analizar
su presente, su
época, su juven-
tud

Los quiere la Lora Minerva.
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Josué No me contaste...! y Adrianall
Josué Daniel X Laura
Alejandro X Milena

Ana Mora X Brayan Nufiez
César X Raquell!

La China X Javier!!

Vivian X Gabriel!l

Laura y Alonsol!!

Moénica X Diegol!

Diana y Esteban!!

Silvia... hagale ruedo al pantalén y afléjeselo...!!
Jeremy y Grettel...Ahyy!

José L.y Cata

Solis y Martinez!!

Adriana D’ampracio...no seas tan...
Carlos esta bravo por lo de Paola G.
Massiel X José Daniel 5-D

Paola H X Josué

José...qué linda es Ana Catalinall
Eduardo X Rebecal!!

Sara y Gabiriel... 6-C

¢Alexander y Mariel?

jiCatalina, qué mirada le dedicas a José Luis!!
Saludos a Juan Luis!

Un saludo a Alonso de una amiga!

Adriana x Josué... Te quiero!

Un saludo para la profe Luda!

iii El 4-b es el mejor de todos?

Brian Mcnally — suerte con Alexandra.

Un saludo para Dania 11-2 de un admirador secreto 5-D
Una saludo “pumba”.

Te amo José Luis!!! Att: una admiradoral

Saludos a Rebe y a Dany (VI)B.

Saludos para el profe Fernando.

Eduardo! Qué cansado de que Mari no le dé pelota.
Sofia X Chavez.

Mora y Laura.

iGarcia que te ve a Mauren!

Dani jcomo es eso que tenés celos x Jennifer?
iCris! dele pelota a Josué de 9° afio.

Wilmar 7-4, ;qué espera con Tamara?

iBrian! No me afectan tus insultos, Att: Erika.

Secundaria

A Laura Scott le dieron una broma muy pesada, mala
nota para los que la hicieron. Lo sentimos, Laurita.

Alexis L. pdngase las pilas.
Rolo y Dani, felicidades! Atte: las de décimo.
Afro y Jocksania? (Qué paso?)

Joaquin, es cierto lo de Carolina? (; trabajo periodistico
o algo mas?)

No sabiamos que habian tantas estrellas en el
Monterrey, nos enteramos que Dayana ( 9°) era la con-
ductora de aerdbicos de Tio Conejo.

Chica Buba ( la hemos visto hablando sola)
Bettelyn TODOS ESTAMOS DE TU LADO
Natalie jque pasé con Espeleta?

Dani R ;qué tiene usted con Marcel ?
Marcel ¢le gusta Dani R?

“ Vale y André ; y diay ? Lastima.

Alicia B y Gabriela G ; De qué juegan?

Sharon y Tannia (7-3) dejen de jugar.

Raul (8-2): escoja ¢ Adriana (7-3) o Rebeca (7-3) ?
Adriana { 7-3) ¢ y Sagot ,;qué?

Orlando (7-3) no sea tan metiche.

Un saludo para Joel (9-1) de alguien de 7°

Tannia (7-3) y David (8-3) ; Desde cuando?
Sebastidn Sequeira estds como quieres. 77

Perci, no tiene gusto.

Orlando de la (7-3) ama a Paola Camacho.
Orlando de la (7-3)qué sétiro, con una de quinto.
Orlando de séptimo por Paola C.

Jeremy, estds como quieres.

Perci ,estds como quieres, { una admiradora).

Un saludo a la piernas largas de octavo.

Un saludo a Rolo y Danielal!!

Dicen que a Mario le dijeron que “no”, por pica flor!
Un saludo a los cuchareados!

Un saludo para el mas cabezén del 10-3!

Daniela Ramos y Sebas Sharry se gustan!!! (Dani, te
vimos...)

Marisela, de (11°), estd muy enamorada.
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Jugando con la
ra y mucho mas.

la

Por: Melania Gonzdlez X-1 y David Brenes X-2

En este momento millones de personas por todo el
mundo participan de algo llamado Juegos de video.
Todos alguna ves hemos jugado este tipo de cosas, pe-
ro a veces nos cegamos y no nos damos cuenta de la
cantad de violencia que se transmite por medio de
ellos, ademds de que podria estar afectando nuestra
conducta sin saberlo.

Seglin varias encuestas realizadas en sitios de vi-
deojuegos, la mayor parte de sus ventas tienen que
ver con juegos de accion, en donde muchos de ellos
han sido censurados de alguna forma. ;Censurados en
qué sentido? Pues en todos los sentidos, se censuran
palabras, escenas sangrientas y diabdlicas y hasta por-
nograficas.

Resident Evil

Los videojuegos son clasificados en tres grupos di-
ferentes: para todo publico (representados por la letra
E), adolescentes (letra T) y para adultos (letra A). La
idea es que los que son para adultos solo se les venda
a los mayores de edad y que los que son para jévenes
no se les venda a los nifos. Segun afirma Jeffrey Rive-
ra, un trabajador del Centro de Videojuego, si el nino
llega con un mayor de edad a comprar el videojuego
se le vendera; por lo que generalmente nos pone a
pensar si estas personas tendrdn conciencia de lo que

le compran a sus nifios. Este vendedor aseguro que él
siempre advierte a los compradores acerca de los jue-
gos que estdn comprando pero que no se puede res-
ponsabilizar de lo que compren. Ademas de que no
puede asegurarse que todo el mundo haga lo que él
hace.

Al investigar un poco acerca de los videojuegos mas
violentos y censurados obtenemos nombres como: El
Libro Maldito en el que aparecen demonios y en oca-
siones hasta el mismo diablo como parte del juego.
También estan otros como Resident Evil, Metal Gear
Solid y Silent Hill, los cuales no se les quedan atras al
anterior, con escenas que depravan a la sociedad y que
sin duda alguna dejarian con la boca abierta a muchos
de nosotros.

Uno de los juegos mas “realistas” entre los que po-
demos catalogar como violentos, es el llamado Grand
Thief Auto. Segun Carlos Herrera, trabajador de la tien-
da Toys Park, este es el juego que mas lo ha sorpren-
dido, debido a la forma en que muestra la cruda pero
verdadera realidad de nuestros tiempos. El juego trata
de un personaje que va caminando por la calle y a su
antojo puede matar a cualquier persona y al igual que
un ladrén puede robar carros o realizar cualquier acto
de vandalismo que le plazca. Esto si podra ser la reali-
dad que vivimos hoy en dia pero no la que queremos

Grand Thief Auto
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que aprenda a vivir nuestra sociedad, ;No lo creen?

No todos los videojuegos en el mercado son de es-
ta mala calidad, también existen juegos inocentes, en-
tretenidos, deportivos, otros hasta educativos y de he-
cho se encuentran entre los mas vendidos en el mer-
cado. No todo tiene que ser visto desde un punto de
vista malo, simplemente hay que tener precaucion con
los juguetes que se compran a los nifos y con los que
jugamos también los adolescentes.

Hay quienes piensan que a veces es mejor mantener
a los hijos en la casa jugando juegos de video, que ex-
ponerlos a que anden en la calle en malos pasos, adic-
ciones o hasta haciendo acciones incorrectas. Sin em-
bargo esto puede ser una buena alternativa que de-
penderd de lo que queremos que jueguen; Pues si se
quedan en casa viendo, jugando y siendo parte de co-
sas que aun en la calle no se ven {matanzas multiples,
seduccion, vandalismo, etc.) pues entonces jqué senti-
do tiene dejarlos encerrados en su cuarto frente a un
televisor si mas bien estan siendo parte de una violen-
cia aun mayor que la de afuera y en su propio hogar!

Existen muchos puntos de vista acerca de los video-
juegos y sus pros y contras. Algunas personas dicen
gue todo depende desde el lado en que lo veamos. Pe-
ro la verdad es que ver que juegos como “Grand Thief

glue quieras J
S0 simplemer
nto de  violken
real con la ol

Auto” estan entre los “Top 10” y “Top 100” de la lista
de Game of all time {Juegos de Todos los Tiempos, re-
vista destacada) entre algunas otras listas, decepcio-
nan a muchos de nosotros. Sin embargo no debemos
olvidar que en estos “Top 10” también existen juegos
que valen la pena.
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“lLas mamas toedo lo saben..”

Tomado de Internet :.www.acrdpolis.com

&

Todas las madres del mundo hacen y dicen

exactamente las mismas cosas. Yo creo que les dan un cursillo secreto en
el que aprenden esos comportamientos que llamamos "cosas de madre”.

¢Quien no ha escuchado alguna vez el cldsico "Tu
hazle caso a tu madre, que tu madre sabe mucho de
esto..."?. ;De donde creen que ha podido sacar una
madre una frase asi?. Pues del cursillo.

Lo primero que les ensefian en el curso es a repetir
mucho las cosas. Por eso, cuando eres un bebé hablan
contigo como un disco rayado:

¢Como estas? ;como estas? ;como estds?...
Seguro que si el bebé pudiera hablar, les diria:

bien...bien..bien...

En el cursillo también les dan clase de lenguaje, y
aprenden a incluir en todas sus frases el "mi" y el "me".
Un ejemplo: "mi nino no me come"”, "mi nifio no me
duerme”.

Son tan posesivas, que en la agenda ponen todos
los teléfonos de sus hijos en la letra M: "mi Paco", "mi
Alberto", "mi José".

Gracias a estos cursillos, las madres son capaces de
hablar de dos temas a la vez:

Mama4, quiero hablar contigo.
/Qué te pasa, hijo mio?. jNo arrastres los pies!.
Es que estoy pensando en dejar de estudiar...

iNo te toques las espinillas!.

¢Pero como vas a dejar los estudios?.

Es que no me gustan.

En estos cursillos de madre les inculcan, sobre todo,
Uy, hay tantas cosas que no me gustan a mi... tres principios: que tome calcio, que respete las dos
horas de la digestién y que en invierno se abrigue.
Aunque tengas noventa afos y tu madre ciento veinte,
al salir camino de la “U" te gritara:

jPonte derecho, que te vas a hacer jorobado!.

Y llega un punto en que, sin saber por qué, ambos ‘e X
. . jJulidn, lleve suéter!
mezclan las conversaciones y acaban por terminar
ellas la cuestion:
Por supuesto, el cursillo también incluye clases de

Pero ;como vas a tener ganas de estudiar si no arre- estilo y moda.

glas tu habitacion? Arréglala, que no hay quien
entre... Una madre siempre sabe lo que es moderno y se

. empena en llevarte de compras y vestirte a la ultima.
iY estudial. P P Y
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DEL COLE

Por Janisse Rivas

A continuacién algunas de las actividades en nuestro colegio en las Ultimas semanas:

® E| seleccionado de f'tbol de Preescolar visitd el Colegio SEK con el fin de jugar un partido contra los nifos de este centro
educativo.

e Los alumnos Erick Marin y Ana Jaél de la Cruz de 11° afio participaron en una actividad de premiacion que se realizé en la
Fundacion CIENTEC, en el auditorio del Centro de Transferencia Tecnoldgica, con todos los estudiantes del pais que envia-
ron ensayos sobre el tema Innovacién, esencia del progreso.

e Muy linda estuvo la actividad del Dia del Ex alumno con actividades vy juegos tradicionales, en la cual nos alegré ver ca-
ras de afios pasados®

Una linda asamblea
del Dia de las Culturas
protagonizaron log ni-
Nos de |a Seccign
Preescolar, ademés de
Presentar varigs ng-
mergs artisticos, Ia dj-
vgrsxdad de trajes de
diferentes Nacionalj-
dades que Vistieron
muchos nifos, le djo

realce y lucidez a I3
actividad.

asado sabado 26 de octubr iz y
Na?:ional de la X Olimpiada de Matematica de Pri

maria con la participacion de 39 finalistas,_lt_:uactirg de
ellos del Colegio Monterrey: José Alfrde \(Z:r a,S
Gabriel Loria, Esteban Rodnguer ¥ Arr\\dff\]avagrjro,
5 ofesor Ferna .
ue estan a cargo del proie r 0
gu realizacion en nuestras lnstalaglones e_naltelcuo el
nombre de nuestra Institucion a nivel nacional.
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s las Ferias Cientificas realizadas semanas
mnos de primaria explicando su
experimento. Felicidades. Se ve que 1o hicieron ellos,
porque pudimos observar otros, que @ las mil leguas
se notaba que fueron hechos por l0s papas, incluso en

secundaria.

Muy linda
atras. Aqui estan alu

Nuestras baston-
eras de primaria

estuvieron muy

lucidas el Dia de y
la Independencia, ’
guiadas por nues-

tra companera de

Periodismo Rebeca

Montes de Oca.

La alumna Susana Perez
de décimo ano, ha tenido
a su cargo la fotografia
periodistica del periodico
E] Faro. Aqui con sus
quehaceres el pasado 15
de Setiembre,




Como es normal, el colegio mMonterrey par-
ficipo en Antorcha, aungue NO logramos clasi-
ficar.

El 6 de setiembre, debutaro
Ana Maria Cascante Amador,
Alvarado, carlos Mont
rojas, Rebeca Soldrzano Aguilar,
Contreras Meténdez Y Esteban vargas Cruz Y
estan en octavo fugar con 55 puntos.

Antorcha €s un programa educativo que
cada afio preten los alllumnos de
yndécimo aho para las as de pachillerato
y es recreativo porgue concursan para ganar
prem'\os que consisten en

uyna beca completa

para cualquier car

rera de la

Un'wers'tdad Latina.

contestar diferentes pregun-
de cada materia,
{a de pun-

teo Yy los

grosan ia lista, qu

tivos, entré los cu

rias paré obtener el 9an

12 centros educa-
izan las eliminato-

En 1999 vy en el 2001 tuvimos 13 gran dicha
de ser 108 ganadores de Antorcha.

Aungue este ano se realizod todo e! esfuerzo
no logramos clasificar para llegar a '8 finat.Hay
que destacar 13 part'\c‘spac'sén de estos jovenes,
que se organizaron muy bieny respondieron

con segur'\dad \as preguntas de Estudios Socia-

lesy contestaron muy bien las de inglés.




LIBERTAD DE EXPRESION:
UN DERECHO INAPELABLE

Miguel Vargas

Desde las mas profundas raices del fundamento democratico, y concebido en
el seno de nuestra constitucién, florece cual rayo de luz |la palabra: libertadora,
el verbo alado. Su baluarte o lleva en alto y aunque en su eterno
vuelo ha sido muchas veces herida, con sus luchas constantes, permanecera
en el tiempo.

Con estas palabras quiero ilustrar la intencionalidad de este articulo tan
imprevisto, pero tan oportuno. Y es que a punto de finalizar este curso
quiero asegurarme de dejar un mensaje crucial para cualquier individuo que
se considere humano en todo su derecho, resaltando algunos puntos:

» Una persona sin opinién es una persona a la que se le puede
moldear a su antojo y solo pasara a ser parte de la masa, 0 sea, Uno mas.

» Una persona sin opinion no tiene con qué defenderse ante las embestidas de
la vida. ~

e Una persona sin opinidn €s una persona sin caracter, y una persona sin
caracter puede ser victima de abusos en su contra.

» Todos tenemos derecho a expresar nuestra opinion, segun lo establece
la Constitucion Politica costarricense.

o Te pueden quitar tu casa, tus amigos, tu novia, tu ropa, tus medias, tu
gato, etc, perc 1o unico que no te nueden arrebatar es tu forma de pensary
de expresar porque esa es tu fuerza, tu posesién inquebrantable, tu ser.

El Faro es un medio de prensa, y nosotros, los estudiantes de Periodismo
hemos luchado y lucharemos por fortalecer la libertad de expresidon . Estamos
abiertos a cartas y publicaciones: queremos que te expresés por medio de
nosotros, de tu periodico.

Agradecemos el apoyo a nuestros lectores y muy especialmente a las
autoridades directivas del colegio, en especial a nuestra Directoria, Dofia Sofia,
que nos han ayudado tanto a crecer, enriquecernos y sobre todo, a fortalecernos.

"Aquello que no te mata, te hace més fuerte" ( Nietche)




